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PROTECAO E SAUDE PARA OS OUVIDOS

MANUAL DE INSTRUCOES PROTETOR AURICULAR DE COPOLIMERO CA. 18.190




DESCRIGAO COMPLETA DO EPI

Referéncia: FREITAS EPI'S / F002 / COPOLIMERO

Protetor auditivo de seguranga, tipo plug de trés flanges, confeccionado em
copolimero na cor amarela atéxico/antialérgico, com ou sem cordao.

O protetor esta disponivel em tamanho unico, em caixa plastica.

INDICAGAO DA PROTEGAO QUE O EPI OFERECE

Protetor auditivo de inser¢ao para prote¢do do sistema auditivo contra niveis
de pressao sonora superiores ao estabelecido na NR-15, Anexos n.° 1 e 2.

O protetor auricular tipo plug, é indicado para trabalhadores e é funda-
mental para proteger o sistema auditivo do trabalhador ajudando a redu-
Zir a exposigao aos niveis perigosos de ruidos e outros sons indeseja-
dos.

Deve ser utilizado mediante o conhecimento e aprovagao das areas de
higiene , seguranca e medicina do trabalho ou responsavel pela empre-
sa.

DESEMPENHO

Testado de acordo com a norma ABNT NBR 16076 — Método B — Método
do Ouvido Real — Colocagao pelo Ouvinte pelo Laboratério de Equipamento
de Protecao Individual (LAEPI), tendo sido obtidos os Niveis de Reducao de
Ruido Subject Fit (NRRsf).

TABELA DE ATENUACAO

Frequencia

(Hz): 125 |250 |500 |1000 |2000 |3150 |4000 | 6300 | 8000 | NRRsf
Atenuacao

dB: 17 16 19 20 25 30 32 12
Desvio Pa-

drao: 8 7 7 7 6 9 8

INSTRUGAO SOBRE USO, ARMAZENAMENTO, HIGIENIZAGAO E MANUTEN-

GAO

Antes de utilizar o produto, conforme exigéncia na N.R.6 da C.L.T., o usua-
rio precisa ser informado pelo empregador sobre a obrigatoriedade do uso e
devidamente treinado para a correta utilizagdo do mesmo. Coloque seu pro-
tetor auditivo antes de entrar em area com altos niveis de ruido.

1. Com as maos limpas, segure o protetor auditivo com os dedos polegar e
indicador (Fig.1).



2. Passe a outra mao ao redor da cabeca e puxe o topo de sua orelha para
facilitar a insergao (Fig.2).

3. Insira o protetor no canal auditivo, com cuidado, empurrando o protetor
para se obter a melhor colocagao, de modo a permitir sua remogao. (Fig.3)

4. Este € um protetor corretamente inserido no canal auditivo (Fig.4). Para
melhor ajuste, pelo menos 2 a % do protetor auditivo deve estar dentro do
seu canal auditivo.

Deixar armazenado na embalagem de origem e manter sempre em local de
temperatura ambiente.

Obs. E muito importante sempre manter o seu protetor reutilizavel limpo;
uma boa higienizagdo pode evitar que sujeiras adentrem em seus ouvi-
dos. Lave-os com agua e sabao neutro e, caso tenha o estojo, armaze-
ne-os nele.

RESTRICOES E SUAS LIMITAGOES

Conforme a NR-15, o protetor ndo deve ser utilizado em ambientes que
possuam ruido superior a soma do Limite de Tolerancia e da Atenuacao
(em NRRsf) especificada no Certificado de aprovagéo. Caso nao seja usado
corretamente a exposicao ao ruido pode causar diversos problemas de sa-
ude, como perda auditiva, zumbido, mudancgas no sono e na funcao cardio-
vascular, prejuizo no trabalho, entre outros.

Se o PA estiver danificado, ele pode n&o atingir a atenuagao esperada.

Obs. Verificar com o técnico de seguranga do trabalho ou departamento de
seguranga e saude no trabalho em qual setor é obrigatorio o uso e suas res-
tricoes em determinados departamentos.

VIDA UTIL OU PERIODICIDADE DE SU~BSTITUI(;/7\O DE TODO OU DAS PARTES
DO EPI QUE SOFRAM DETERIORIZACAO COM O USO

Vdlidade: Validade do produto (EPI) que € de 3 anos a partir da data de fa-
bricacdo desde que mantidas as condi¢cbes ideais de armazenamento e
transporte.

Vida util: O empregador € quem deve determinar o tempo de vida util do
protetor auditivo de acordo com as condigdes fisico, quimicas e biologicas
do ambiente de trabalho conforme NT 176 do MTb. Ao final de cada uso o



protetor auditivo deve ser inspecionado. Observar atentamente os detalhes,
se estiver gasto ou folgado providencie a substituicao.

Obs. Se o equipamento nao puder ser limpo e quando as partes ndo pude-
rem ser substituidas, ou encaixadas o0 mesmo deve ser inutilizado.

ACESSORIOS EXISTENTES E SUAS CARACTERISTICAS
Nao tem acessorios.
FORMA APROPRIADA PARA GUARDA E TRANSPORTE

Este produto deve ser armazenado e transportado em local limpo, na emba-
lagem original, em ambiente livre de luz solar, de vapores de solventes e em
temperatura ambiente.

DECLARAGAO DO FABRICANTE OU IMPORTADOR DE QUE O EQUIPAMENTO
NAO CONTEM SUBSTANCIAS CONHECIDAS OU SUSPEITAS DE PROVOCAR
DANOS AO USUARIO E/OU DECLARAGAO DE PRESENCA DE SUBSTANCIAS
ALERGENICAS

Este protetor auditivo ndo contém substancias nocivas a saude ou suspeitas
de provocar danos a saude.

OS TEMPOS MAXIMOS DE USO EM FUNGAO DA CONCENTRA-
GAO/INTENSIDADE DO AGENTE DE RISCO SEMPRE QUE TAL INFORMAGAO
SEJA NECESSARIA PARA GARANTIR A PROTEGAO ESPECIFICA PARA O
EQUIPAMENTO

Niveis sonoros continuos e superiores a 85 dB(A), podem causar perda au-
ditiva. O uso do protetor auditivo reduz o nivel de exposi¢édo ao ruido. A nao
utilizacdo, mesmo que por curtos periodos, pode provocar danos a audi¢ao.
Sempre que o usuario estiver em um ambiente ruidoso acima do limite per-
mitido, deve permanecer com o protetor auditivo.

Nunca entre em local com ruidos sem o uso correto do protetor auditivo. Uti-
lize durante o periodo de trabalho evitando retira-lo o maximo possivel, pois
deixar de usar os protetores auditivos durante 100% do tempo em que se
esta exposto a ruidos acima do limite de tolerancia ou do nivel de agdo pode
aumentar drasticamente a dose de exposicao e o risco de desenvolver per-
da auditiva.

INCOMPATIBILIDADE COM OUTROS EPI PASSIVEIS DE SEREM USADOS SI-
MULTANEAMENTE

Este EPI ndo apresenta incompatibilidade de uso com outros EPlIs.



LIMITAGOES DO PROTETOR QUANTO AS ALTERAGOES DE ATENUAGAO
TEORICA DEVIDO A FATORES COMO AS CARACTERISTICAS DA ATIVIDADE E
DO USUARIO, A FORMA DE USO E COLOCAGAO, O TEMPO DE USO, O USO
CONCOMITANTE COM OUTROS EPI, AS CONDICOES AMBIENTAIS E A DETE-
RIORAGAO POR ENVELHECIMENTO DO MATERIAL, ENTRE OUTROS

A atenuacéo teorica do protetor auditivo podera sofrer alteragdes, devido a forma
de uso, colocagédo, tempo de uso, condi¢gdes ambientais e deterioragao do protetor
auditivo. Sendo assim é importante a inspe¢ao, higiene e o conhecimento do ambi-
ente de trabalho sempre antes do uso do EPI.

EFEITOS SECUNDARIOS DE DANOS A SAUDE PROVOCADOS OU CAUSADOS
PELO USO DO EQUIPAMENTO COMO ALERGIAS, INFLAMACOES E OUTROS

Este produto é fabricado com materiais os quais ndo se espera causarem efeitos
adversos a saude. Entretanto, caso, eventualmente, ocorra sensibilizacdo da pele
suspenda imediatamente o uso e procure atendimento médico.

ESPECIFICACOES DAS COND!(;()ES DE ATIVIDADES OU DE LOCAIS DE TRA-
BALHO NOS QUAIS A REDUCAO DA AUDICAO PODE AUMENTAR O RISCO DE
ACIDENTES DE TRALHO

O uso de protetores auditivos reduz sua capacidade de escutar todo o tipo de som
e ruido; isto pode dificultar a identificagéo de sinais sonoros, inteligibilidade da fala,
entre outros, podendo assim aumentar o risco de acidentes de trabalho.
TAMANHOS DISPONIVEIS

Tamanho unico.

INSTRUGAO DE USO, CONSERVACAO E LIMPEZA

Deixar armazenado na embalagem de origem e manter sempre em local de tempe-
ratura ambiente. E muito importante sempre manter o seu protetor reutilizavel
limpo; uma boa higienizagao pode evitar que sujeiras adentrem em seus ouvi-
dos. Lave-os com agua e sabao neutro e, caso tenha o estojo, armazene-os
nele.



OUTRAS CONDIGOES E LIMITACOES ESPECIFICAS
N&o ha restri¢des.
Obs. Verificar com o técnico de seguranga do trabalho ou departamento de
segurancga e saude no trabalho em qual setor é obrigatério o uso e suas res-
tricdes em determinados departamentos.

DEVE CONTER AS MESMAS INFORMACOES DA MARCAGAO NO EPI
Informacdes contidas no tema marcacgdes.

MARCAGOES

Marcacéo do CA (CERIFICADO DE APROVACAO) esté localizado no caule
do produto (EPI).

Lote data de fabricagao e nome do fabricante é informado na parte externa
da embalagem caixinha plastica retangular.



PARA MAIS INFORMA(}OES
Tel. (11) 4091-8172
www.freitasepis.com.br
e-mail: freitasepi@uol.com.br

FREITAS

EPI’s

PROTECAO E SAUDE PARA 0S OUVIDOS

AV. N.SRA. DAS GRACAS, 819
DIADEMA - SP
CEP: 09980-000

Atencao: A FREITAS EPI'S nao se responsabiliza por inexatiddo, desatualizagéo, erro ou omissao das informagdes prestadas neste documento, sendo certo que sua posicao é
considerada uma recomendacgao ou sugestao, cabendo ao solicitante consultar um profissional e utilizar o EPI adequado ao risco existente nos locais em que trabalhar,
atendidas as peculiaridades de cada atividade profissional, nos termos da NR6 do Ministério do Trabalho e Emprego.



